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Sendo um dos principais
instrumentos de democracia
participativa da UE, a
Iniciativa de Cidadania
Europeia permite aos
cidadaos convidar a
Comissao Europeia a propor
atos juridicos em dominios
da competéncia da UE.
Desde o seu lancamento,
esta iniciativa da aos
europeus uma voz mais
forte na definicao de
politicas da Uniao, que
podem ir da protecao do
ambiente a justica social.

A iniciativa «My Voice,
My Choice: Pelo aborto
seguro e acessivel» faz

parte deste processo
democratico, salientando

a procura, por parte dos
cidadaos, de cuidados de
saude reprodutiva seguros
em toda a Europa, em
consonancia com os valores
da UE da igualdade, da
dignidade humana e da
protecao da saude.

citizens-initiative.europa.eu

QUAIS SAO OS OBJETIVOS DA INICIATIVA?

Esta iniciativa visa melhorar o acesso a servigos de aborto
seguros e legais para as mulheres na Europa que atualmente
ndo tém esse acesso. Insta a Comissdo Europeia a prestar

apoio financeiro aos Estados-Membros para que possam

ser realizadas interrup¢des de gravidez em condicBes de
seguranca, em conformidade com as respetivas legisla¢des, por
qualquer pessoa que ainda ndo tenha a possibilidade de abortar
legalmente e em seguranca na Europa, através de um regime de
participacao voluntario e solidario para os Estados-Membros.

A iniciativa ndo visa harmonizar as legislagées nacionais em
matéria de aborto. Pelo contrario, assenta nas competéncias
de apoio por parte da UE em matéria de saude publica, com
o0 objetivo de complementar as a¢des dos Estados-Membros,
respeitando simultaneamente os quadros legislativos nacionais.
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A iniciativa recolheu 1 124 513 declaracdes de apoio de cidaddos de
toda a UE, tendo atingido os limiares nacionais exigidos em 19 paises.




RESPOSTA DA COMISSAO E PROXIMAS ETAPAS

Ainiciativa foi formalmente apresentada a
Comissdo Europeia para avaliacdo em 1 de
setembro de 2025. A Comissdo formulou a sua
resposta oficial em 26 de fevereiro de 2026,

afirmando que:

Tendo analisado atentamente a iniciativa

em causa e atendendo as limita¢des das
competéncias no dominio da saude publica
impostas a UE pelos Tratados, a Comissao
sublinha que os Estados-Membros podem
recorrer aos instrumentos da UE j3 existentes
para melhorar a igualdade de acesso a servi¢os
de saude legalmente disponiveis e a pregos
acessiveis, incluindo praticas abortivas seguras.

O apoio da UE pode ser prestado através do
programa do Fundo Social Europeu Mais (FSE+)
sempre que os Estados-Membros pretendam,
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a titulo voluntario e em conformidade com a
respetiva legislacdo nacional, prestar esse apoio
utilizando ou reafetando recursos disponiveis ao
abrigo dos seus programas no quadro do FSE+.
Este programa pode ser utilizado para melhorar
o acesso das mulheres gravidas a praticas
abortivas seguras, acessiveis e legalmente
disponiveis. O FSE+ pode pois apoiar os esforcos
desses Estados-Membros, concedendo-lhes
simultaneamente autonomia suficiente para
determinar como e em que condi¢des é
concedido acesso ao aborto seguro e legal.

Uma vez que o apoio da UE ja pode ser prestado
com relativa rapidez pelos Estados Membros
interessados através dos instrumentos ja
existentes, nao ha qualquer necessidade de criar
um instrumento juridico novo.
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Siga as atualizac6es da Iniciativa
de Cidadania Europeia aqui

Consulte outros exemplos de
iniciativas bem-sucedidas no
Férum ICE aqui


https://citizens-initiative.europa.eu/news_pt
https://citizens-initiative-forum.europa.eu/practical-guidance/success-stories_pt

