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Det europeiska 
medborgarinitiativet är ett 

av EU:s viktigaste verktyg 
för att ge folket en röst. 
Genom det kan vanliga 

människor gå samman och 
kräva att EU-kommissionen 

föreslår nya lagar i frågor 
som EU styr över. Sedan 

medborgarinitiativet 
lanserades har det blivit 

lättare för EU-medborgare 
att göra sina röster hörda och 

direkt påverka EU:s politik 
– inte minst när det gäller 

grundläggande rättigheter, 
jämlikhet och folkhälsa. 

Medborgarinitiativet 
”Förbjud omvändelseterapi 

i Europeiska unionen” 
är en del av denna 

demokratiska process, och 
visar att européerna vill se 

kraftfullare EU-åtgärder för 
att skydda hbtqi+-personer.

Initiativet fick hela 1 128 063 underskrifter och nådde därmed 
tröskelvärdet på en miljon underskrifter. 

Efter en EU-omfattande namninsamling nåddes de nationella 
tröskelvärdena i elva medlemsländer. Detta visar att många 
européer stöder åtgärder på EU-nivå.

FÖRBJUD 
OMVÄNDELSETERAPI 
I EUROPEISKA UNIONEN

DELTAGANDE

VILKA ÄR MÅLEN MED INITIATIVET?

Omvändelseterapi definieras av initiativets organisatörer som 
”olika former av behandlingar i syfte att ändra sexuell läggning, 
könsidentitet och könsuttryck”. Dessa behandlingsmetoder 
– som kan innefatta verbal misshandel, tvång, isolering, 
tvångsmedicinering, elchocker samt fysiska och sexuella övergrepp 
– saknar i själva verket terapeutiskt värde, eftersom det inte finns 
något att ”bota” eller ”undertrycka”.

Initiativet uppmanar kommissionen att göra följande:
• Föreslå ett direktiv som lägger till omvändelseterapi 
till förteckningen över grov brottslighet med ett 
gränsöverskridande inslag och/eller ändra direktivet om 
likabehandling för att lägga till ett förbud mot omvändelseterapi.
• Ändra direktivet om brottsoffers rättigheter för att fastställa 
minimistandarder för rättigheter, stöd och skydd för offer för 
omvändelseterapi.
• Anta en icke-bindande resolution som uppmanar till ett 
omfattande förbud mot omvändelseterapi i EU.
Medborgarinitiativet gör det klart att alla EU-länder bör införa ett 
förbud mot omvändelseterapi.
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Följ uppdateringarna från det 
europeiska medborgarinitiativet här

Se andra framgångshistorier i forumet 
för medborgarinitiativet här
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I sitt svar meddelar kommissionen att den 
planerar att anta en rekommendation under 
2027 som uppmanar medlemsländerna att 
förbjuda omvändelseterapi.

Kommissionen åtar sig därmed att stödja 
länderna i arbetet mot dessa skadliga 
behandlingsmetoder, samtidigt som den planerar 
att föreslå kompletterande åtgärder.

Rekommendationen kommer att baseras på:

• en strukturerad dialog med 
medlemsländerna inom ramen för 
expertgruppen för jämlikhet för hbtqi+-personer 
och bästa praxis från medlemsländer som redan 
har infört ett sådant förbud 
• det nya forumet för hbtqi+-politik och 
samarbete med det civila samhället
• den pågående djupstudien om 
omvändelseterapi.

KOMMISSIONENS SVAR OCH NÄSTA STEG

Namninsamling 

https://citizens-initiative.europa.eu/index_sv
https://citizens-initiative-forum.europa.eu/practical-guidance/success-stories_sv

